
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΩΣ ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΝΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ

Ημερομηνίες και θεματικές ενότητες

16/12/15: Γνωριμία ομάδας και εισαγωγή στη βιωματική εκπαίδευση.

13/1/16: ΣΜΝ (ΚΕΛΠΝΟ) και αγωγή υγείας εφήβων 15-18 ετών για 
ασφαλή σεξουαλική συμπεριφορά.

10/2/16: Βιωματική προσέγγιση σε εφήβους 15-18 ετών για ασφαλή 
σεξουαλική συμπεριφορά (role playing).

9/3/16: Βιωματική προσέγγιση σε εφήβους 15-18 ετών για ασφαλή 
σεξουαλική συμπεριφορά (role playing).

13/4/16: Προεφηβεία (9-12 ετών). Γνωριμία με το σώμα, κανόνες 
υγιεινής, έμμηνος ρύση.

11/5/16: Προεφηβεία (9-12 ετών). Γνωριμία με το σώμα, κανόνες 
υγιεινής, έμμηνος ρύση.

8/6/16: Εκτίμηση αναγκών υγείας και αξιολόγηση παρέμβασης 
(ερωτηματολόγια και ομάδες εστιασμένης συζήτησης).

Τα μαθήματα θα γίνουν στο Πανεπιστήμιο (Α.Π.Θ) κτήριο της 
Διεύθυνσης Υγιεινής , Ημέρα Τετάρτη και ώρες 5.00-7.00 μ.μ.

Επ.Υπεύθυνοι του εργαστηρίου:Δραγασάκη Μαρία, Ντούλα Μαρία


