
 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 4

ης
 ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ 

 
 

 

     

 

 

       

1η Εκπαιδευτική Ημερίδα  

ΔΙΚΤΥΟΥ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗΣ 
Παρασκευή, 1 Μαρτίου 2019, 09:00 π.μ. – 16:00μ.μ. 

Αμφιθέατρο «Γαγανάκη» Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο  
 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

 
09:00 – 09:30 Προσέλευση 
 
09:30- 10:00   Χαιρετισμοί 

Ευστράτιος Πλωμαρίτης Διοικητής 4
ης

 ΔΥΠΕ,  
Ηλίας Θεοδωρίδης Υποδιοικητής 4

ης
 ΔΥΠΕ,  

Εκπρόσωπος του ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
 
10:00 – 10:30 «Αγωγή Υγείας και Πρόληψη: όραμα αλλά και αναγκαιότητα»  

Νικόλαος  Γεωργιάδης, Οδοντίατρος, Συντονιστής Δικτύου Αγωγής Υγείας της 4
ης

 
Δ.Υ.ΠΕ. Μακεδονίας και Θράκης  

 
10:30- 11:15  «Η Προαγωγή Υγείας και η Αγωγή Υγείας: σύγχρονες έννοιες στη σύγχρονη 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» 
Αλέξης  Μπένος, Καθηγητής Υγιεινής, Κοινωνικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 

 
11:15 – 12:00 «Συζήτηση με τα μέλη του Δικτύου: Από την Πρωτοβάθμια Περίθαλψη στην 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας στην Κοινότητα - καιρός για εξωστρέφεια» 
Συντονιστής: Εμμανουήλ Σμυρνάκης, Επίκουρος Καθηγητής Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας - Ιατρικής Εκπαίδευσης, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 

 
12:00 – 12:15 Διάλειμμα 
 
12:15 – 12:45 «Εκτίμηση Κινδύνων στο Σπίτι: Ο ρόλος της ομάδας   υγείας»  

 Δήμητρα Ιωσηφίνα Παπαγεωργίου, Γενικός Ιατρός, MSc 
 
12:45 – 13:15  «Δίκτυο Αγωγής Υγείας: Εκτίμηση δυνατοτήτων, Νομοθεσία και Στοχοθεσία», 

Χρυσούλα Λάππα, Επισκέπτρια Υγείας, Εξειδίκευση στην Συμβουλευτική, Υποψήφια 
MSc Public health, Προαγωγή Υγείας, Αναπληρώτρια Συντονίστρια Δικτύου Αγωγής 
Υγείας και Πρόληψης της 4

ης
 Δ.Υ.ΠΕ. Μακεδονίας και Θράκης 

 
13:15 - 14:00 Διάλειμμα 
 
14:00 – 15:00  «Τα Δυνατά ΌΧΙ", το πρόγραμμα, η αξιολόγηση και η προσμονή»   

Κυριακή Παπαδημητρίου, Υπεύθυνη Κέντρου Αγωγής Υγείας, Α.Ν.Θ "ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ" 
Msc Public health EΣΔΥ, πρότυπα και συμπεριφορές 

 
15:00-16:00   «Απολογισμός εργασιών ημερίδας»  

Νικόλαος  Γεωργιάδης,  Οδοντίατρος, Συντονιστής Δικτύου Αγωγής Υγείας της 4
ης

 
Δ.Υ.ΠΕ. Μακεδονίας και Θράκης  

 
16:00  Λήξη - Βεβαίωση συμμετοχής 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:      ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ  
 ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
 

ΔΙΚΤΥΟ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗΣ 
 

 


