
 

   
 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ ΢Σ 

Εμβολιαζμός με ηο εμβόλιο COVID-19 AstraZeneca  

[ChAdOx1-S (αναζσνδσαζμένο)] 

Οδηγός για ζωζηή αποθήκεσζη, προεηοιμαζία και τορήγηζη ηοσ εμβολίοσ  

Πηγή Πληροθοριών: Φύιιν Οδεγηώλ Χξήζεο  https://www.azcovid-19.com/european-union/gr/el.html (Πξνζπέιαζε 7 Φεβξνπαξίνπ 2021) 

Επιμέλεια - Προζαρμογή: Δζληθή Δπηηξνπή Δκβνιηαζκώλ 
 

 Δλέζηκν δηάιπκα γηα ελδνκπτθή ρξήζε. 

 Σπζθεπαζκέλν ζε θηαιίδηα πνιιαπιώλ δόζεσλ (10 δόζεηο αλά θηαιίδην).  

 Μία δόζε (0,5 mL) πεξηέρεη: COVID-19 Vaccine (ChAdOx1-S αλαζπλδπαζκέλν) 5 x 1010 vp. 

▪ Φηαιίδην 10-δόζεσλ: 5 mL ελαησξήκαηνο ζε έλα θηαιίδην ησλ 10-δόζεσλ. Κάζε θηαιίδην πεξηέρεη 10 

δόζεηο ηνπ 0,5 mL.  
 

ΑΠΟΘΗΚΕΤ΢Η 

Κλειζηό θιαλίδιο  

 Η δηάξθεηα δσήο ελόο θιεηζηνύ θηαιηδίνπ είλαη 6 μήνες όηαλ θπιάζζεηαη ζε ςπγείν (2°C έσο 8°C). Με 

αλνηγκέλα θηαιίδηα πνιιαπιώλ δόζεσλ πξέπεη λα θπιάζζνληαη ζην εμσηεξηθό ηνπο θνπηί γηα λα 

πξνζηαηεύνληαη από ην θσο.   

 Να κελ θαηαςύρεηε. 
 

Ανοιγμένο θιαλίδιο  

 Χεκηθή θαη θπζηθή ζηαζεξόηεηα θαηά ηελ ρξήζε έρεη δεηρζεί από ηε ζηηγκή ηνπ αλνίγκαηνο ηνπ 

θηαιηδίνπ (πξώηε δηάηξεζε κε ηε βειόλα) κέρξη ηε ρνξήγεζε, γηα όρη πεξηζζόηεξν από 48 ώρες ζε 

ςπγείν (2°C έσο 8°C).  

 Δληόο απηήο ηεο ρξνληθήο πεξηόδνπ, ην πξντόλ κπνξεί λα δηαηεξεζεί θαη λα ρξεζηκνπνηεζεί ζε 

ζεξκνθξαζίεο έσο 30°C για μία μόνο περίοδο έως 6 ώρες. Μεηά από απηή ηε ρξνληθή πεξίνδν, ην 

πξντόλ πξέπεη λα απνξξηθζεί. Γελ επηηξέπεηαη λα ην επηζηξέθεηε ζην ςπγείν. 
 

ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΚΑΙ ΥΟΡΗΓΗ΢Η  
1. Τν εκβόιην COVID-19 AstraZeneca είλαη άρξσκν έσο ειαθξώο θαθέ, δηαπγέο έσο ειαθξώο ζνιεξό 

ελαηώξεκα. Πξηλ ηε ρνξήγεζε  επηζεσξείζηε νπηηθά ην θηαιίδην γηα νξαηά ζσκαηίδηα θαη 

απνρξσκαηηζκό. Πεηάμηε ην θηαιίδην εάλ ην δηάιπκα είλαη απνρξσκαηηζκέλν ή παξαηεξνύληαη εκθαλή 

ζσκαηίδηα. Μελ αλαθηλείηε ην θηαιίδην. Μελ αξαηώλεηε ην ελαηώξεκα. 
2. Καηαγξάςηε ηελ εκεξνκελία θαη ηελ ώξα ζηελ εηηθέηα θηαιηδίνπ πνιιαπιώλ δόζεσλ ηνπ εκβνιίνπ κε 

ζηπιό ή αλεμίηειν καξθαδόξν. 

3. Χξεζηκνπνηήζηε άζεπηε ηερληθή, θαζαξίζηε ην πώκα ηνπ θηαιηδίνπ ηνπ εκβνιίνπ κε ηνιύπην βάκβαθνο 

εκπνηηζκέλν κε αιθννινύρν δηάιπκα θαη αθήζηε ην λα ζηεγλώζεη. 

4. Πάξηε ηελ απνζηεηξσκέλε ζύξηγγα 1 mL, θαηάιιειε γηα ελδνκπτθή έλεζε θαη εθαξκόζηε κηα βειόλε 23 

G ή κηθξόηεξε ζην άθξν ηεο.  

5. Κξαηήζηε ζηαζεξά ην θηαιίδην θαη εηζάγεηε ηε βειόλα (ζε δηαθνξεηηθό θάζε θνξά ζεκείν, ώζηε λα κε 

θζαξεί ην ειαζηνκεξέο πώκα εηζρώξεζεο από ηηο επαλεηιεκκέλεο ρξήζεηο). Αξρηθά αλαξξνθήζηε κε 

πξνζνρή ιίγν παξαπάλσ από ηα  0,5 mL πνπ είλαη ε επηζπκεηή πνζόηεηα, θξνληίδνληαο ε θνξπθή ηεο 

βειόλαο λα βξίζθεηαη θάησ από ην επίπεδν ηεο νπζίαο ζην θηαιίδην. Με ηε ζύξηγγα ζε όξζηα ζέζε, 

δηαιύζηε ρηππώληαο ηηο ηπρόλ ππάξρνπζεο θπζαιίδεο αέξα θαη αθαηξέζηε ηνλ αέξα θαη ηελ 

πεξίζζεηα εκβνιίνπ. Πξέπεη λα γίλνπλ κε πξνζνρή νη θαηάιιεινη ρεηξηζκνί γηα ηελ απνκάθξπλζε ησλ 

θπζαιίδσλ αέξα κε ηε βειόλα αθόκα ζην θηαιίδην, γηα λα απνθεπρζεί ε απώιεηα πνζόηεηαο εκβνιίνπ. 

Βεβαησζείηε πσο έρεηε αθξηβώο 0,5 mL ζηε ζύξηγγά ζαο πξηλ ηελ αθαίξεζε ηεο βειόλαο από ην 

θηαιίδην. 
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Δάλ ε πνζόηεηα εκβνιίνπ πνπ απνκέλεη ζην θηαιίδην δελ κπνξεί λα παξέρεη κηα πιήξε δόζε 0,5 mL, 

απνξξίςηε ην θηαιίδην θαη νπνηνλδήπνηε πεξίζζην όγθν. Δίλαη ιάζνο λα ζπγθεληξώλεηε πεξίζζην εκβόιην 

από πνιιαπιά θηαιίδηα.  
 

Πξηλ πξνρσξήζεηε ζε αληηθαηάζηαζε ηεο πξώηεο βειόλαο από ηε ζύξηγγα ηξαβήμηε πξνζεθηηθά ην 

έκβνιν από ην 0,5 mL ζην ζεκείν 0,55 mL, έσο όηνπ εηζέιζεη κηα κηθξή πνζόηεηα αέξα, γηα λα αδεηάζεη 

ην πεξηερόκελν ηεο βειόλαο κέζα ζηε ζύξηγγα θαη λα απνθύγεηε ηπρόλ απώιεηα ηνπ δηαιύκαηνο θαηά 

ηελ αιιαγή ηεο βειόλαο.  

6. Αθαηξέζηε ηε βειόλα θαη απνξξίςηε ηελ ζην θπηίν αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ. 

7. Πάξηε κηα δεύηεξε βειόλα 23 G ή κηθξόηεξε (αλάινγα κε ην ζσκαηόηππν ηνπ εκβνιηαδόκελνπ) θαη 

εθαξκόζηε ηελ ζηε ζύξηγγα.  
 

Πξηλ από ηε ρνξήγεζε, αμηνινγήζηε ηελ ηήξεζε ηεο δηαδηθαζίαο θαη ηηο άζεπηεο ηερληθέο. Πξηλ ηε 

ρνξήγεζε επηζεσξείζηε θαη 

▪ επαιεζεύζηε νπηηθά ηνλ ηειηθό όγθν δνζνινγίαο 0,5 mL ζηε ζύξηγγα, 

▪ βεβαησζείηε όηη ε πξνεηνηκαζκέλε ζύξηγγα κε ην εκβόιην είλαη ζε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ.  

Δάλ εληνπίζεηε θάπνην ιάζνο θαηά ηνλ ηειηθό έιεγρν, κελ ρνξεγείηε ην εκβόιην. 

Οη έηνηκεο ζύξηγγεο κε ηε ζσζηή δόζε εκβνιίνπ πξέπεη λα ρνξεγνύληαη ακέζσο ζε αζζελή.  
 

8. Χνξεγήζηε ην εκβόιην ελδνκπτθά ζην δειηνεηδή κπ ηνπ κε θπξίαξρνπ βξαρίνλα. Φξνληίζηε λα 

απνξξίςεηε ακέζσο ηηο ρξεζηκνπνηεκέλεο βειόλεο ζε δνρείν αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ. 

9. Καηαγξάςηε ηελ εκεξνκελία θαη ηελ ώξα ρνξήγεζεο θαη πξνγξακκαηίζηε ηε δεύηερη δόζη ζε 12 

εβδομάδες (84 ημέρες). 
 

Γηα θάζε επηπιένλ δόζε, ρξεζηκνπνηήζηε κηα λέα απνζηεηξσκέλε ζύξηγγα θαη δύν βειόλεο 23 G ή κηθξόηεξε 

(κία βειόλα γηα ηελ αλαξξόθεζε από ην θηαιίδην πνιιαπιώλ δόζεσλ θαη κία βειόλα γηα ηελ ελδνκπτθή 

ρνξήγεζε). Βεβαησζείηε όηη ην πώκα ηνπ θηαιηδίνπ θαζαξίδεηαη κε ηνιύπην βάκβαθνο εκπνηηζκέλνπ κε 

αιθννινύρν δηάιπκα πξηλ από θάζε αλαξξόθεζε δόζεσλ εκβνιίνπ θαη πσο δελ ππάξρνπλ αησξνύκελα 

ζσκαηίδηα κέζα ζην θηαιίδην πνιιαπιώλ δόζεσλ ηνπ εκβνιίνπ. 
 

10. Από ηε ζηηγκή ηνπ αλνίγκαηνο ηνπ θηαιηδίνπ (πξώηε δηάηξεζε κε ηε βειόλα) κπνξείηε λα ην 
δηαηεξήζεηε έσο 48 ώρες ζε ςπγείν (2°C έσο 8°C). Από ηε ζηηγκή πνπ ζα βγεη από ην ςπγείν θαη 
έξζεη ζε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ (έσο 30°C) γηα ηελ πξώηε δόζε, ζα πξέπεη πξαθηηθά λα ρξεζηκνπνηεζεί 
όζν ην δπλαηόλ πην γξήγνξα θαη εληόο 6 ωρών. Δάλ δελ ρξεζηκνπνηεζεί εληόο 6 σξώλ, πξέπεη λα 
απνξξηθζεί θαη λα κελ επηζηξαθεί ζην ςπγείν. Σε πεξίπησζε πνπ πξέπεη λα θάλεηε πεξηνξηζκέλεο 
δόζεηο ε αλαξξόθεζε θάζε δόζεο πξέπεη λα γίλεηαη ακέζσο κόιηο βγεη ην θηαιίδην από ην ςπγείν θαη ην 
θηαιίδην πξέπεη λα επηζηξέθεηαη ζην ςπγείν ακέζσο κεηά, γηα λα κπνξείηε λα εθκεηαιιεπηείηε ην 
δηάζηεκα ησλ 48 σξώλ. 

 

Δίλαη θπζηνινγηθό λα παξακέλεη πγξό ζην θηαιίδην κεηά ηελ αλαξξόθεζε ηεο ηειεπηαίαο δόζεο. Μηα 

πξόζζεηε ππεξπιήξσζε πεξηιακβάλεηαη ζε θάζε θηαιίδην γηα λα δηαζθαιηζηεί όηη κπνξνύλ λα ρνξεγεζνύλ 

10 δόζεηο (θηαιίδην ησλ 5 mL) ηνπ 0,5 mL. Γηα ηελ ώξα δελ ππάξρεη έγθξηζε γηα ρνξήγεζε 11εο δόζεο.  
 

Α΢ΦΑΛΗ΢ ΑΠΟΡΡΙΦΗ 

Απνξξίςηε ηα θηαιίδηα πνπ: 

 έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί πιήξσο γηα ηε ρνξήγεζε εκβνιηαζκώλ, 

 έρνπλ πεξάζεη έμη ή πεξηζζόηεξεο ώξεο από ηε ζηηγκή πνπ βγήθαλ από ην ςπγείν, 

ζε θίηξηλε ζαθνύια κνιπζκαηηθώλ απνβιήησλ γηα λα βεβαησζείηε όηη θαηαζηξέθνληαη νξηζηηθά.  

Τν εκβόιην COVID-19 AstraZeneca πεξηέρεη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλνπο νξγαληζκνύο (GMO). Κάζε 

αρξεζηκνπνίεην εκβόιην ή ππόιεηκκα πξέπεη λα απνξξίπηεηαη ζε ζπκκόξθσζε κε ηηο θαηά ηόπνπο 

ηζρύνπζεο ζρεηηθέο νδεγίεο γηα ηνπο γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλνπο νξγαληζκνύο ή ηα βηνινγηθά επηθίλδπλα 

ππνιείκκαηα. Τπρόλ δηαξξνέο πξέπεη λα απνιπκαίλνληαη ρξεζηκνπνηώληαο παξάγνληεο κε δξαζηηθόηεηα 

θαηά ηνπ αδελντνύ.  


